Sa funkar ridsporten del 3
Pa hoppbanan

Hoppningen ar den absolut storsta grenen av de tio grenar som ryms inom Svenska
Ridsportférbundet. Mer an 75 procent av alla tavlingsstarter gors pa hopptavlingar. Darefter
foljer dressyr och pa tredje plats falttavlan.

Hoppningens grundprincip ar enkel: Hoppa 6ver alla hinder i ratt ordning utan att riva eller
stanna. Den som rider felfritt pa kortast tid vinner.

Det ar nar ekipagen inte gor sa som det kranglar till sig.

Nar hasten river en bom innebar det fyra fel. Ingen vet varfor det raknas som just fyra fel,
men det kan vara en rest fran en tid nar ryttaren fick tva fel om hasten rev bommen i
framkanten pa hindret, och tva fel om bommen i bakkanten pa hindret akte ner.

Hinder som bestar av bommar i bade framkant och bakkant kallas langdhinder, och den
vanligaste formen av langdhinder ar en oxer, vilket uttalas axer.

Sedan finns det hinder som bara bestar av tva stod och bommar daremellan. De kallas
rattuppstaende eller racken, eller ibland koppelrack. Sa kallas de av exempelvis Rolf-Goran
Bengtsson, ett namn att lagga pa minnet om man vill hdnga med i ridsportsnacket.

X 3 I

!
|

L _ulle o aa - - T Vo N

Linda Heed och Crack Blue pG Gothenburg Horse Show 2026.

Innan klassen borjar gar ryttarna banan. De lagger da mycket vikt vid att stega upp avstand
mellan hinder, for att veta hur manga galoppsprang de ska ldgga in. En bra hopprunda
forutsatter att du kan rdakna och planera val, och ett gott rad ar att inte stora ryttarna nar de



gar banan.

Hopphindren ar fargglada och bestar av bommar, plank, grindar och ibland vattenmattor, en
bld plastmatta som for det mesta inte innehaller nagot vatten men anda heter just sa.
Ibland star tva eller tre hinder tillsammans med korta avstand. Da utgor de en kombination,
och om hasten far en vagran pa andra eller tredje hindret i kombinationen maste hela sviten
tas om.

Om hasten vagrar far ekipaget fyra fel forsta gangen det hander. Vid andra vagran blir det
uteslutning i hogre klasser, medan en andra vagran ger atta fel i lagre klasser och
uteslutningen i stallet kommer vid tredje vagran, eller olydnaden som ar samlingsnamnet for
en hel drés med handelser som ger fel. Att hdsten vagrar, alltsa stannar framfor hindret, ar
en av dessa handelser. Annat som ger fel kan vara att ryttaren lagger en volt mellan tva
hinder, eller att hasten borjar skygga och ga bakat, eller springer vid sidan av hindret.
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Den vanligaste bedomningen kallas i vardagstal “Beddmning i tva faser”. Den skrivs ut som
Tva faser A:0+A:0 och innebar att ekipaget forst ska hoppa ungefar atta hinder, och om
dessa klaras felfritt far ekipaget direkt fortsatta med fyra-fem hinder till.

En annan bedomning heter A:1a, och innebar att alla forst hoppar en bana, och nér alla gjort
det kommer de felfria in och hoppar en omhoppning. Detta ar den vanligaste bedomningen
pa lagtavlingar.

Darutover finns det hur manga varianter som helst, allt fran Clear round dar alla felfria far en
rosett, till hdjdhoppningar, poanghoppningar, ackumulatorhoppningar...

Men har du koll pa tva faser och A:1a sa klarar du dig langt i hoppvarlden.

Till sist: Lite namesdropping ar aldrig fel nar du ror dig i ridsportvarlden. Henrik ar ett
gangbart namn. Henrik von Eckermann ar en av vara framsta hoppryttare internationellt,
medan Henrik von Ankarcrona ar hoppningens forbundskapten. | 6vrigt ar det forstas Peder
Fredricson som galler, och sa RGB eller Rolf, alltsa Rolf-Géran Bengtsson. Malin Baryard
Johnson &r vél en av de fa hoppryttarna vars namn klingar bekant i alla sammanhang. Wilma
McMahon, Stephanie och Nicole Holmén, Petronella Andersson och Amanda Landeblad ar
andra namn som funkar att sldnga ur sig lite da och da.

Det finns tva viktiga sajter som beréattar allt om ryttare och resultat.

Den ena ar Tavlingsdatabasen, tdb.ridsport.se, dar du kan se resultat och rankinglistor. Den
andra ar online.equipe.com dar du kan hitta startlistor och resultat for olika tavlingar, och
dessutom folja tavlingar i realtid.

Anna Nyberg/Fux Media 2026

Detta dr mitt férenklade sditt att beskriva ridsport, som far kopieras och spridas med
angivande av kdllan.

Fér en mer fullstindig redogdérelse hénvisar jag till Svenska Ridsportférbundets hemsida
www.ridsport.se
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