Sa funkar ridsporten del 1
Att tavla med hastar

Ridsporten ar den enda OS-gren dar manniskan samarbetar med levande varelser av en helt
annan art.

Hasten ma vara den som utfor det mesta av det fysiska jobbet, men prestationen pa
tavlingsbanan ar en foljd av ett samarbete och ett samspel mellan hast och ryttare, eller hast
och kusk.

Det gar att tvinga hastar att hoppa hinder eller utféra olika dressyrrorelser, men i langden
kan du inte fa 600 kg hést dit du vill om den inte vill sjalv, och dessutom kanner trygghet och
tillit till sin ryttare. Eller kusk.

De flesta hastar ar intresserade av att bade forsoka forsta och utféra det som deras
manniska vill, och min fasta 6vertygelse ar att manga tavlingshastar alskar att visa upp sig
och vet precis vad som forvantas av dem pa tavlingsbanan.

Att tavla med hastar stéller storre krav pa ryttare — eller kuskar — @n pa utévare av andra
sporter. Vi kan inte parkera hasten i garaget en vecka eller bomma igen stallet 6ver helgen.
Hasten behover méanniskor veckans alla dagar, aret om, och manga timmar varje dag.
Ridsportens utovare maste ocksa ha kunskap om hur hasten fungerar och vad den behover.
Vi har en djurskyddslag att ta hansyn till, olika miljotillstand som stallen ska uppfylla, och
transportlagstiftningar som reglerar hur vi koér vara hastar. Fraga vilken hastmanniska som
helst om skillnaden mellan ett BE-korkort och utékad B-behdrighet och du far ett detaljerat
svar, jag lovar.

De senaste aren har debatten om hastvalfard varit livlig och i manga fall stormig, men det
har ocksa lett till férandringar. Hastens basta satts i fokus pa ett helt annat satt an for bara
nagra ar sedan.




Nar barn borjar med en sport vill de ofta tavla sa fort som mojligt. Riktigt sa fungerar inte i
ridsporten. Det kan ta ar innan du kan rida sakert i alla tre gangarterna och dessutom styra
hasten over hinder eller pa en dressyrbana. Men de flesta foreningar och ridskolor erbjuder
anda moijlighet till tavling valdigt tidigt. Det kan handla om att ta sig 6ver bommar pa marken
tillsammans med en ledare, eller rida ett valdigt enkelt dressyrprogram i skritt och trav.
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Detta dr mitt férenklade sdtt att beskriva ridsport, som far kopieras och spridas med
angivande av kdllan. Fér en mer fullstindig redogdérelse hénvisar jag till Svenska
Ridsportférbundets hemsida www.ridsport.se



http://www.ridsport.se/

